A osteoporose é uma doencga cronica que enfraquece os 0ssos e deixa as pessoas em risco
aumentado de sofrer fraturas de fragilidade. Frequentemente, estas fraturas sao acontecimentos
marcantes que acarretam dor, isolamento e dependéncia.
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Com o envelhecimento da populagao, a osteoporose e as fraturas de fragilidade vao-se tornando mais prevalentes. Esta questao necessita
de maior reconhecimento a nivel politico. Para que os governos assumam os seus compromissos para com a igualdade de género,
o envelhecimento saudavel e a sustentabilidade dos cuidados de saude, é imperativo que reconhecam a importancia critica
de tratar a osteoporose e as fraturas de fragilidade como uma prioridade imediata.
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Saiba mais em: hpolicy.co/osteo
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Este infografico é baseado no relatério Osteoporosis and fragility fractures: a policy toolkit, que foi iniciado e financiado pela Amgen (Europa) GmbH.



