La osteoporosis es una enfermedad crénica que debilita los huesos y pone a las personas
en riesgo de fracturas por fragilidad. Estas fracturas pueden cambiar la vida y traer consigo
dolor, aislamiento y dependencia.
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A medida que las poblaciones envejecen, la osteoporosis y las fracturas por fragilidad se haran mas
frecuentes. Este problema esta poco reconocido a nivel politico. Si la administracién autonémica y central
quiere realmente abordar la igualdad de género, el envejecimiento saludable y la sostenibilidad sanitaria,

deben reconocer la necesidad de afrontar la osteoporosis y las fracturas por fragilidad como prioridad.
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Mas informacion en: hpolicy.co/osteo
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